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8/20[月]　　9/16[日]

愛犬と入店頂ける日
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"PANAMAの日曜日"

8/19[日]   

13- 19 豚しょうが焼き

20- 26 鶏の味噌チーズ焼

6- 12 チキン竜田揚げ　ねぎソース

27-  2 スパムチャンプルー

30- 5

Weekly lunch 

 am11- pm 2

＊ no charge ＊

通常の12種類 COMBOに加えた月曜からの週替りランチです

※数に限りがございます

ヘルシーな鶏肉を中華風ねぎソースで

ジューシーな豚肉を生姜の風味でさっぱりと

鶏モモ肉味噌を絡めてチーズをのせて焼き上げました

スパムとたっぷり夏野菜の炒め物　スタミナ抜群！

“ここちいい素材展”
オーガニックコットンと流木アート展

まがたま

START  1st 19:00

artists ;

artist ; アトリエSUYO（主催）

Column
まがたま

コラム

panama

8月に入り、いよいよ夏本番!!
みなさん、
夏の暑さに負けていませんか?
なにわ伝統野菜の越瓜は、
夏バテ予防の効果もあるので、
おすすめですよ。
数に限りがあるので、お早めに。

7/16[月]　　8/19[日]

“たのしいしゅくだい”
イラスト展

artist ; かと。

7/ 豚肉の冷しゃぶ
ごまだれを絡めた冷た～い豚しゃぶ。野菜とあわせてどうぞ。

http://www.magatama.net
cafe@magatama.net

06-6765-8911
EVERYDAY

OPEN

magatama
am11- pm11

9/

ギター弾き語り

680yen

800yen

前菜盛合わせ &

越瓜と大根のコンソメゼリー

越瓜のゴマピザ

なにわ伝統野菜

『玉造黒門越瓜』の料理企画
しろうり


